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Rapportage Geboorteverlof

In het Cliéntenpanel Geboortezorg van Patiéntenfederatie Nederland is in augustus 2024 gevraagd
naar de ervaringen van vrouwen en partners met het geboorteverlof.

BED
~ Deelnemers

275 zwangeren en vrouwen die in de afgelopen 5 jaar zwanger zijn geweest hebben deelgenomen
aan het onderzoek, en 22 vrouwen die op dat moment zwanger waren. Omdat die laatste groep te
klein is om apart over te rapporteren zijn beide groepen in dit rapport samengevoegd.

Uitkomsten
83% van de partners heeft gebruik gemaakt van het geboorteverlof of gaat hier gebruik van maken.

Heeft jouw partner hier gebruik van gemaakt of gaat jouw
partner hier gebruik van maken? (n=296)

Ja een gedeelte hiervan I 1%

Nee, mijn partner heeft/gaat hier geen gebruik van maken - 8%

Nee, mijn partner heeft/had hier geen recht op/ ik heb .
geen partner/nvt - 8%

Figuur 1

Als de partner hier geen gebruik van heeft gemaakt of gaat maken konden deelnemers dit toelichten.
Daaruit blijkt dat de reden in de meeste gevallen is dat de partner ZZP'er is of een eigen bedrijf heeft.
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Figuur 2 laat zien dat de meeste partners in het geboorteverlof voor hun partner en het kind (92%)
en voor het huishouden (80%) zorgen.

Hoe heeft je partner dit ingevuld of hoe gaat je partner dit
invullen? (n=249)

Mijn partner heeft voor mij en ons kind gezored G 52
Mijn partner heeft voor het huishouden gezorgd _ 80%
Mijn partner heeft voor onze andere kinderen gezorgd _ 51%

Wij hebben samen leuke dingen gedaan/ontspanning - 11%

Anders l 3%

Figuur 2. Meerdere antwoorden mogelijk.

Deelnemers konden nog extra toelichting geven bij dit onderwerp. Daaruit blijkt dat het
geboorteverlof van de partner als heel waardevol en noodzakelijk wordt ervaren.

"Het is zo waardevol om samen op te starten. Zeker bij een eerste kindje komt er veel op ons af en
voor ons alle drie was een gezamenlijk begin heel fijn.”

"Door mijn keizersnede was het ook nodig dat mijn man thuis was. Ik kon zeker vier weken niks.”
"Het was heel goed om even samen aan de nieuwe situatie te kunnen wennen. En alles wat er was

gebeurd en gebeurde te verwerken. Ook konden we toen zonder ons druk te maken over werk, dag en
nacht bij onze te vroeg geboren baby zijn.”

,‘/Lj,
"~ Wat kunnen we hieruit halen?

Partners die recht hebben op geboorteverlof gebruiken bijna allemaal de volledige week, omdat het

geboorteverlof als heel waardevol en noodzakelijk wordt ervaren.
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